
eau salée
97,5 %

Eau salée et eau douce constituent l’hydrosphère,
c’est-à-dire l’ensemble des réserves d’eau de la Terre. 
L’eau salée couvre 2/3 de la surface du globe. L’eau douce, 
essentielle à la vie, provient essentiellement des précipitations.

L’eau douce, une ressource naturellement rare

Source : Ministère de la Transition écologique

* Lacs, réservoirs, cours d’eau, plans d’eau…
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Répartition
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dans le monde

Écoulement

ZONE NON SATURÉE

ZONE SATURÉE

Les précipitations annuelles moyennes en métropole s’échelonnent 
de 500 à 2000 millimètres par mètre carré en fonction de la situation 
géographique : minimales dans les secteurs de plaine éloignés des côtes, 
et maximales dans les zones de montagne et sur le littoral.

Source : Ministère de la Transition écologique

Les précipitations au cœur de nos réserves d’eau douce

s’évaporent
61%

alimentent 
les eaux de surface…

39%
Sol
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Infiltration

SUBSTRATUM

 … et les eaux souterraines 

d’eau par an
en France métropolitaine

Les précipitations
apportent en moyenne

512 milliards de m3
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Alors qu’elle est centrale dans nos vies et notre quotidien, l’eau demeure incroyablement méconnue :
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Le bassin Seine-Normandie se compose de la Seine, 
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L’eau en France et dans le bassin Seine-Normandie

Source : Eau France * 7 bassins en France métropolitaine et 5 bassins d’Outre-mer

grands fleuves7
L’Adour La Garonne La Loire La Meuse

La SeineLe Rhin Le Rhône qui traverse le bassin
de Seine-Normandie
et la région Île-de-France 

France

Moyenne par bassin
287 807

24 000
Seine-Normandie 1  651

Nombre de cours d’eau 
Fleuves, rivières, ruisseaux, torrents…

France

Moyenne par bassin
620 000

52 000
Seine-Normandie 55 000

Longueur des rivières (km)

3 200
38 405France

Moyenne par bassin

47Seine-Normandie

Nombre de plans d’eau

bassins hydrographiques*
12

Lacs, étangs, retenues, bassins…
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En Île-de-France :

Source : DRIEAT

Eau1 %
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26,5 %

50 %

22,5 %

Le bassin Seine-Normandie est très marqué par l’homme : 
la densité des forêts y est faible alors que l’activité agricole et 
l’urbanisation sont fortement présentes autour des cours d’eau.

Les milieux aquatiques sous pression en Île-de-France

die

Bassin 
Seine-Normandie
Île-de-France

La région Île-de-France
a la particularité d’être 
au cœur du bassin
Seine-Normandie, entre
l’amont et l’aval du bassin.
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La France métropolitaine est 
divisée en 7 « bassins versants » 
ou « bassins hydrographiques ». 
Il s’agit d’un système écologique 
cohérent formé de différents 
éléments comme l'eau, la terre 
et les ressources minérales, 
végétales et animales. 

À l'intérieur d'un même bassin,

du fait du relief vers le même 
exutoire (cours d’eau, lac ou mer). 

La ligne de délimitation du bassin 
avec ses voisins est appelée 
ligne de partage des eaux. 

La France des bassins hydrographiques
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Alors qu’elle est centrale dans nos vies et notre quotidien, l’eau demeure

incroyablement méconnue : origines, usages, répartition sur le territoire, 

état écologique, avenir face au changement climatique… 

Plongée dans cette ressource cruciale.

Actions
Source : Agences de l’eau et ministère de la Transition écologique

Ces bassins constituent la matrice de la gestion de l’eau 
depuis 1964 en France. À chacun correspondent 2 instances 
chargées de gérer et de protéger les ressources en eau 
à l'échelle de ce territoire naturel.

Au cœur de la politique de gestion de l’eau

Il favorise le débat
et la concertation
entre les acteurs de l’eau.

COMITÉ 
DE BASSIN

AGENCE DE L’EAU

Principal organe de financement
de la politique de l’eau

Élus 40 %

Usagers 40 %

État 20 %

Il arrête les grandes orientations
dans le cadre des politiques
nationales et européennes de l’eau.

Elle agit pour concilier gestion
de l’eau, développement économique
et respect de l’environnement. 

Elle collecte la redevance sur les 

projets favorisant la préservation 
et la reconquête du bon état de 
la ressource.

2 milliards € / an
sur 2019-2024
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Actions
Au-delà de ces deux instances centrales, une multitude d’acteurs 

Une gouvernance de l’eau multi-acteurs 

Parlement Ministères :

DREALPréfet de région Régions

Syndicats mixtes EPCI

EPTB / EPAGEComission locale de l’eau

MISEN OFB DDT DépartementsPréfet de département

Agence de l’eauComité de bassin Préfet coordonnateur de bassin

À TOUS LES NIVEAUX

National

Bassin versant

Régional

Départemental

Intercommunal

Sous-bassin versant

Environnement, Agriculture, Santé, Industrie, Énergie

Source : Cour des comptes

DREAL : Direction Régionale de l'Environnement, de l'Aménagement et du Logement

EPTB : Établissements Publics Territoriaux de Bassin / EPAGE : Établissements Publics d'Aménagement et de Gestion de l'Eau

MISEN : Mission Inter-Services de l'Eau et de la Nature / OFB : O�ce Français de la Biodiversité / DDT : Direction Départementale des Territoires

EPCI : Établissement Public de Coopération Intercommunale  
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NEIGE

NUAGES / VAPEUR D’EAU

PLUIE

Ruissellement

Précipitations

Condensation

Évaporation

Infiltration

LE GRAND CYCLE

LE PETIT CYCLE
12

3

4
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6

7

Glacier

Rivière

Fleuve

Mer
Source

Lac

Nappes souterraines

Cascade

1 Captage en rivière, en nappe, via des puits

5 Collecte des eaux usées

6 Station d’épuration 7 Rejet en rivière/fleuve

2 Usine de traitement d’eau potable 3 Stockage en château d’eau

4 Distribution à la population

Deux cycles de l’eau
interdépendants

Alors qu’elle est centrale dans nos vies et notre quotidien, l’eau demeure
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6 Station d’épuration 7 Rejet en rivière/fleuve

2 Usine de traitement d’eau potable 3 Stockage en château d’eau

4 Distribution à la population

- Évaporation
- Condensation (formation des nuages) 
- Précipitation (pluie / grêle / neige)
- Infiltration des eaux dans le sol
- Ruissellement vers les rivières
- Retour à la mer

Le cycle « naturel » représente 
l’ensemble du cycle de l’eau qui 
se déroule dans la nature, sans 
intervention humaine :

LE GRAND CYCLE
Le cycle domestique représente
la partie de la vie de l’eau issue
de l’intervention humaine :

LE PETIT CYCLE

- Pompage
- Traitement
- Stockage
- Distribution

- Utilisation
- Traitement des eaux usées
- Retour en milieu naturel

Préserver la ressource
grandissants : hausse de la population 
et concurrence entre les divers usages 
(agriculture, industrie, tourisme) dans 
un contexte de changement climatique.

par les pollutions issues de nos modes
de vie avec une organisation
administrative complexe.

d’eau et d’assainissement

Le renouvellement du réseau :
en 2020, le taux de fuites était de 19,9 %
au niveau national. Pour cinq litres d’eau mis 
en distribution, un litre d’eau revient au milieu 
naturel sans passer par le consommateur.

L’empreinte énergétique des usages de l’eau :
eau et énergie sont liées de façon inextricable.

Eau pour
l’énergie

Énergie
pour l’eau

Extraction et ra�nage

Production
de combustibles

Hydroélectrique

Thermoélectrique

Traitement
des eaux usées

Énergie associée
à l’utilisation d’eau

Traitement de
l’eau potable

Extraction et
transmission
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dans un état
chimique médiocre

Sur les 57 masses
d’eau souterraines

rattachées au bassin
Seine-Normandie

L’objectif de la France pour 2027 est d’atteindre le bon état écologique 
pour 53 % des cours d’eau. Un état écologique trop dégradé impacte 
la production d’eau potable, quelle que soit la technologie utilisée.

État des eaux de surface

En Île-de-France

Très bon ou bon Moyen Médiocre Mauvais Indéterminé

Un objectif de « bon état écologique »

70 %

Sur le bassin versant Seine-Normandie

32 % 43 % 14 % 10 %
1 %

3 %

25 %8 % 37 % 27 %

Sources : Nature France, Agence de l'eau Seine-Normandie

dans un bon
état chimique

30 %

Une augmentation
des températures 

des eaux de surface

Une baisse des
précipitations

 d’ici 2100

Une augmentation de 
l’évapotranspiration

d’ici 2100

Une baisse 
des débits 
d’ici 2100

Une baisse de
la recharge des nappes

phréatiques

Une augmentation
du niveau de la mer 

en 2100

Une augmentation
des sécheresses
et de l’intensité

des fortes pluies

Source : Eau France

L’eau est une ressource limitée et surtout menacée
par le changement climatique

Ses e�ets sur le bassin Seine Normandie se traduiront par :

-12 %

+23 %

-10 à -30 %
16 %

2050
30 %

2100

+30 à 
+100 cm
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